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OBJEKTA HIGIĒNISKAIS NOVĒRTĒJUMS
Valmierā

19.06.2025

1.Objekta nosaukums: Bērnu diennakts nometnes
2.Objekta īpašnieks: Valmieras novada pašvaldības Naukšēnu 
apvienības pārvalde, reģ. Nr. 90000043403, “Pagasta nams”, Naukšēni, 
Naukšēnu pagasts, Valmieras novads, LV-4244
3.Objekta adrese: Naukšēnu muiža, Naukšēni, Naukšēnu pagasts, 
Valmieras novads, LV-4244
4.Novērtēšanu veica: 17.06.2025., vides veselības analītiķe Dina Līte-
Zaķe
5.Novērtēšanā piedalījās: Naukšēnu muižas pārvaldnieks Didzis 
Čākurs
6.Konstatēts 
6.1. Vispārīgās ziņas par objektu/ objekta raksturojums
Naukšēnu muižas ēku kompleksā iepriekš atradās Sociālās korekcijas 
izglītības iestāde “Naukšēni”. Pēc iestādes likvidēšanas bijušās internāta 
telpas 3.stāvu ēkā tiek ekspluatētas kā hostelis. Ēkas 1. stāvā 3 istabas ar 
6 gultas vietām, higiēnas telpas (duša, tualete), atpūtas telpa; 2. un 3. 
stāvā dzīvojamās istabas/guļamistabas, tualetes un dušas telpas (kopā 6 
dušas ierīces, 13 roku mazgātnes; 8 klozetpodi  kabīnēs). Katrā stāvā ir 
atpūtas telpa ar virtuves daļu. Ēkas 1. stāvā ēdamzāļe ar virtuves telpu 
grupu. Pie ēdamzāles 2 roku mazgātnes. 
Hostelī kopā 65 gultas vietas. Telpās ir iespēja ievērot personīgo higiēnu: 
pieejami roku mazgāšanas un nosusināšanas līdzekļi, tualetes papīrs. 
Telpu sastāvs, platība un sanitāri higiēniskais stāvoklis atbilst higiēnas 
prasībām.: 
6.2. Iekštelpu virsmu apdare
 Hosteļa/internāta telpu apdares materiāli ir atbilstoši telpu funkcijai un 
higiēnas prasībām. Grīdas segums visās telpās ir līdzens.   
6.3. Apgaismojums
Dabiskais un mākslīgais; novērtējot vizuāli – nodrošināta atbilstība 
pastāvošajām prasībām.
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6.4. Siltumapgāde 
Centralizēta, lokāla: no katlu mājas ar granulu/šķeldas apkures katlu;  
karstais ūdens tiek nodrošināts no siltummezgla (ziemā) vai 
elektriskajiem ūdens sildītājiem.  
6.5. Gaisa apmaiņa 
Dzīvojamās istabas ir ar logiem un iespēju vēdināt. Higiēnas telpās ir 
piespiedu nosūces ventilācija. Ēkā ir ierīkota centralizēta piespiedu 
nosūces/pieplūdes ventilācijas sistēma, kas apkalpo koplietošanas telpas.
6.6. Ūdens apgāde
Centralizēta – Naukšēnu pagasta ūdensapgādes sistēma; nodrošināta 
aukstā un karstā ūdens padeve.
6.7. Kanalizācijas sistēma
 Centralizēta, pieslēgums Naukšēnu pagasta sadzīves kanalizācijas tīklam.
6.8. Teritorijas labiekārtošana
 Teritorija labiekārtota, apgaismota, ar atpūtas vietām teritorijā; tiek 
nodrošināta sadzīves atkritumu apsaimniekošana atbilstoši higiēnas 
prasībām. 
6.9. Vides pieejamība
Netiek vērtēta
6.10.Riska faktoru novērtēšana un cita informācija
Telpu uzkopšanu veic objekta personāls. Tiek nodrošināti matrači, spilveni, 
gultasveļa, segas un spilveni. Gultasveļas mazgāšanu nodrošina SIA 
„Sano”. Prasībām atbilstošus uzkopšanas un roku dezinfekcijas līdzekļus 
nodrošina viesnīca; higiēnas piederumus – bērnu nometnes organizētāji. 
Nepieciešamības gadījumā, bērnu diennakts nometņu laikā, ir iespējams 
nodrošināt bērnu izolēšanu atsevišķā telpā/vietā. 
7. SLĒDZIENS
  Naukšēnu muižas hosteļa/internāta telpas, Naukšēnu muižā, 
Naukšēnos, Naukšēnu pagastā, Valmieras novadā atbilst higiēnas 
prasībām un tajās var uzsākt bērnu un jauniešu diennakts nometņu 
organizēšanu.

8.Rekomendējamie pasākumi 
Nav

Sabiedrības veselības departamenta
Vidzemes kontroles nodaļas vides veselības 
analītiķe

Dina Līte-Zaķe

Dina Līte-Zaķe, 64281130
dina.lite-zake@vi.gov.lv


