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Veselības inspekcijas Sabiedrības veselības kontroles nodaļa
Klijānu iela 7, Rīga, Latvija, LV-1012
tālr. 67819685, riga@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00206625
2025. gada 17. aprīlis Rīga

Kontrole
sākta: 2025. gada 14. aprīlis plkst.10:00

Kontrole
beigta: 2025. gada 17. aprīlis plkst.13:00

    Kontroles veids plānveida

Objekts Rīgas 45.vidusskola, Ropažu iela 34, Rīga, Latvija, 1039, tālr. 67551719

Juridiskā persona Rīgas valstspilsētas pašvaldība, reģ.nr. 90011524360, Rātslaukums 1, Rīga, Latvija

Atbildīgā persona Direktore, Baiba Neimane, tālr. 67551719

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”
− KR.7.1-SABVES-P.05-v3 "Kārtība,  kādā veic kontroles pirmsskolas  izglītības iestādēs,  vispārējās  

pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības un profesionālās izglītības iestādēs"

KONSTATĒTS:
- Kontroles laikā izvērtēta Objekta atbilstība normatīvo aktu prasībām, apkopojumu par kontrolē 
konstatēto skatīt kontroles akta pielikumā – S tipveida kontroles lapās (turpmāk – S TKL).
- Šā gada vasarā iestādē (Gaujas un Ropažu ielas ēkās) plānots izmitināt XIII Latvijas Skolu jaunatnes 
dziesmu un deju svētku dalībniekus.

INSPEKCIJA KONTROLES LAIKĀ KONSTATĒJA:
[1] Kontrole veikta visās trīs izglītības programmu īstenošanas adresēs:
1. - Gaujas iela 23, Rīgā - 1.-9.klase;
2. - Lībekas iela 27, Rīgā - 1.-3.klase;
3. - Ropažu iela 34, Rīgā - 1.-12.klase.
[2] Kopš iepriekšējās kontroles Ropažu ielas ēkā pabeigta mehāniskās ventilācijas ierīkošana, kā arī  
Gaujas ielā pabeigta logu nomaiņa.
[3] Ogļskābās gāzes koncentrācijas rādītāji kontroles laikā: Ropažu ielā 206.kab. 575 ppm, 210.kab. 684 
ppm, 213.kab. 812 ppm, 307.kab. 1009 ppm, 311.kab. 969 ppm, 402.kab. 908 ppm. Gaujas ielā 201.kab. 
1440 ppm, 309.kab. 521 ppm. Lībekas ielā 203.kab. 2379 ppm, 206.kab. 1139 ppm. Kontroles laikā 
redzams, ka telpās, kurās veikta kontrole pēc starpbrīža, ir zemāki ogļskābās gāzes koncentrācijas rādītāji.  
Redzams, ka vēdināšanas režīmā logi ir atvērti arī stundu laikā (atkarībā no āra laikapstākļiem).
Aplūkojot informāciju vietnē co2.mesh.lv, redzams, ka mācību telpas tiek vēdinātas atbilstoši – grafikos 
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redzama strauja ogļskābās gāzes koncentrācijas lejupslīde starpbrīžos saskaņā ar stundu sarakstu. 
Maksimālā ogļskābās gāzes koncentrācija atsevišķos kabinetos stundas beigās var sasniegt 2500 ppm, bet 
telpu vēdinot, tā pārsvarā nokrītas zem 1000 ppm.
Rekomendācijas:
Lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos iekštelpu gaisā, Inspekcija 
aicina turpināt uzraudzīt un mudināt skolotājus:
- vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
- atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
- nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
- vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes);
[4] Kontroles laikā konstatētas neatbilstības aprakstītas S veidlapu 16., 17., 28., 30., 42.1., 42.3. punktos.
[5] Tiek sniegta rekomendācija Ropažu ielās ēkā nodrošināt karsto ūdeni visās tualešu telpu izlietnēs. 
Kvalitatīva roku mazgāšana ir svarīga un nepieciešama.

SECINĀJUMI:
- Inspekcija secina, ka Objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr konstatētas 
neatbilstības atsevišķu prasību izpildē (skatīt zemāk tabulā).

REKOMENDĀCIJAS:
- Lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos iekštelpu gaisā, Inspekcija 
aicina turpināt uzraudzīt un mudināt skolotājus:
* vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
* atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
* nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
* vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes)
- Inspekcija aicina ievērot Noteikumu Nr.610 prasību - uzņemt skolēnus atbilstoši pieļaujamajam skolēnu 
skaitam, ievērojot telpu platību uz viena izglītojamā vietu: mācību telpā - 2 m², telpā, kurā veic fizikas, 
ķīmijas, dabas zinību praktiskos/ laboratorijas darbus - 2,4 m², mājturības, dizaina un tehnoloģiju 
kabinetā - 3 m², sporta zālē - 8 m², datorklasē - 3 m². Neuzņemt papildus skolēnus klasēs, ja skolēnu 
skaits nav atbilstošs telpu platībai.
- Inspekcija aicina ievērot Ministru kabineta 05.01.1999. noteikumu Nr.7 “Infekcijas slimību reģistrācijas 
kārtība” 7.3 punktā noteikto - izglītības iestādes vadītājs nodrošina informācijas sniegšanu telefoniski 
SPKC attiecīgās reģionālās nodaļas epidemiologam, ja viņam radušās aizdomas par grupveida saslimšanu 
(iestādē ir divas vai vairāk personas ar šādām infekcijas slimības pazīmēm — caureja, vemšana, ādas,  
gļotādas vai acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas bojājumi).
- Inspekcija informē, ka ir stājušies spēkā Ministru kabineta 22.08.2023. noteikumi Nr.474 “Kārtība, kādā 
nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības iestādēs un 
to organizētajos pasākumos”.
- Iepazīties ar Inspekcijas un SPKC izstrādātajām rekomendācijām “Rekomendācijas izglītības iestādēm 
(t.sk. bērnudārziem) un to dienesta viesnīcām par Legionella baktēriju izplatības samazināšanai”.  
Informācija atrodama Veselības inspekcijas mājas lapā sadaļā Darbības jomas/Sabiedrības 
veselība/Bērnu uzraudzības un izglītības iestādes (skatīt linku: https://www.vi.gov.lv/lv/bernu-
uzraudzibas-un-izglitibas-iestades).
- Iepazīties ar vadlīnijām „Ergonomikas principi izglītības iestādēm” un "Vides kvalitāte un drošība 
skolās", kas izvietotas Inspekcijas mājas lapā.

      Tipveida kontroles lapās konstatētās neatbilstības:
Nr.
p.k.

Kontroles 
lapa Neatbilstība

1. S.16. Joprojām aktuāls iepriekšējās kontrolēs konstatētais un uzdotais. Uzdotā izpildes termiņš 
tiek pagarināts, jo darbi nav veikti.
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Gaujas ielā sporta zona atrodas tuvāk kā 20m no skolas ēkas un nav norobežota ar 
aizsegu.

Lībekas ielā un Ropažu ielā atrodas tālāk par 20 metriem

2. S.17.

Joprojām aktuāls iepriekšējā kontrolē konstatētais un uzdotais:
Visās āra sporta zonās ir asfalta segums ar vietām zālāja segumu, kas nav droši un nav 
piemēroti sporta
nodarbībām. Ropažu ielā stadiona apļa vidū mākslīgā zālāja segums.

3. S.28.

Joprojām aktuāli daļa iepriekšējās kontrolēs uzdotie darbi. Izteikti nolietojusies telpu 
apdare, kas nav piemērota mitrai uzkopšanai, nav droša:
*Gaujas ielā atlobījusies sienu apdare, griestu apdare koridoru telpās;
*Lībekas ielā atlobījusies kāpņu telpā sienu un griestu apdare, izteiktas mitruma pazīmes 
3.stāvā un starp 1.- 2. stāvu pie loga;
* Lībekas ielā ēkas ārējā apdare izteikti atlobījusies, nav droša;
* Ropažu ielā gaiteņu kāpēm (gan lielās, gan mazās) un kāpņu telpām nelīdzens grīdas 
segums, robi, nav iespējama kvalitatīva uzkopšana un pastāv aizķeršanās un paklupšans 
risks.

4. S.30.

Kopš iepriekšējās kontroles Ropažu ielas ēkai ir ierīkota un darbojas mehāniskā 
ventilācija visās telpās, tādēļ co2 līmenis ir prasībām atbilstošs un vairākos kabinetos 
platība iekļaujas 10% pielaidē.

Ropažu ielā joprojām nav atbilstoša telpu platība: 210.kab. (21 m2 un lielākais 
izglītojamo skaits, kas mācās šajā telpā 15), 211. kab. (29 m2-20), 301. kab. (49 m2-28), 
305. kab. (49.2 m2-26), 306. kab. (49.4 m2-268), 307. kab. (48.1 m2-27), 308. kab. (21.7 
m2-15), 313. fizikas kab. (54.8 m2-26), 401. kab. (48.7 m2-28), 402. kab. (49.2 m2-27), 
305. kab. (49.2 m2-26).

Gaujas ielā nav atbilstoša telpu platība:
113. kab. (21.6 m2-11), 117. mājturības kab. (51.4 m2-19), 188.dizaina un tehnoloģiju 
kab. (60.6 m2-21), 302.kab. (31.9 m2-28), 303.kab. (35.1 m2-23), 
309. ķīmijas kab. (63.1 m2-28), 311. fizikas kab. (47 m2-28), Sporta zāle (205.2 m2-28).

Lībekas ielā nav atbilstoša telpu platība:
Sporta zālē un datorklasē.

5. S.38.

Kopš iepriekšējās kontroles Ropažu ielā pabeigta mehāniskās ventilācijas izveide un co2 
rādītāji ir atbilstoši. 
Savukārt Lībekas un Gaujas ielas ēkās co2 rādītāji stundu laikā paaugstināti - kontroles 
laikā Gaujas ielā 201.kab. 1440 ppm, 309.kab. 521 ppm; Lībekas ielā 203.kab. 2379 ppm, 
206.kab. 1139 ppm.Tīmekļa vietnē co2.mesh.lv co2 rādītāji ir augsi, arī virs 2500ppm, 
bet telpu vēdinot, tā pārsvarā nokrītas ap 1000 ppm.
Lībekas ielas ēkai ir nolietojušies logi. Lai gan mācību klasēs logi ir daudzi, tikai pa 
vienam ir verami (siltuma un drošuma iemeslu dēļ). 

6. S.42.1. Ropažu ielā izteikti neatbilstoša platība ģērbtuvēs, jo ir tikai 2 ģērbtuves, bet sporta 
stundas vienlaicīgi notiek līdz 4 klasēm.

7. S.42.3.
Gaujas ielā ģērbtuvēs ir 3 dušas.
Ropažu ielā pie ģērbtuvēm ir pa 2 dušām. Ropažu ielas ēkā vienlaicīgi sporta nodarbības 
3-4 klasēm, tādēļ dušu skaits nepietiekošs.

      UZDOTS:
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Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1.

Visās trīs mācību programmas īstenošanas vietās 
(Gaujas, Lībekas un Ropažu ielās) āra sporta zonās 
nodrošināt drošu, sporta aktivitātēm piemērotu un 
līdzenu segumu.

Baiba Neimane 01.09.2026

2.
Gaujas ielā 23 nodrošināt, lai sporta zonai ir drošs 
norobežojums, jo atrodas tuvāk par 20 m no iestādes 
mācību korpusa.

Baiba Neimane 01.09.2026

3.
Visās mācību telpās, koridoros, kāpņu telpās nodrošināt 
līdzenu, mitrai uzkopšanai piemērotu un drošu segumu 
(skatīt S veidlapu 28. punktu).

Baiba Neimane 01.09.2026

4.
Uzņemot jaunus izglītojamos nodrošināt atbilstošu 
mācību telpu platību (skatīt S veidlapu 30. punktu). Baiba Neimane 01.09.2026

5.

Ropažu ielā plānot darbus, lai nodrošinātu ģērbtuvēs pie 
sporta zāles atbilstošu platību un atbilstošu dušu skaitu, 
jo šobrīd, kad vienlaicīgi sporta nodarbības notiek 
vairākām klasēm, ģērbtuvju platība un dušu skaits ir 
izteikti neatbilstošs (skatīt S veidlapu 42.1. un 42.3. 
punktus).

Baiba Neimane 01.09.2025

6.
Lībekas ielas ēkai plānot visu logu nomaiņu, lai tie būtu 
droši un iespējama kvalitatīva telpu vēdināšana (skatīt S 
veidlapu 38.punktu).

Baiba Neimane 01.09.2026

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
S 8

Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 8 h

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona Inspektore Astra Kūlīte _____________________________
                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis Direktore Baiba Neimane _____________________________
                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 

 Direktore Baiba Neimane _____________________________
                 (paraksts)
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izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:
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